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«NON MANGIAR senza vogha

¢l Vin sia temprato, poco € spesso»,

Ecco il titolo dell’appuntamento di
domani dalle 21 al Museo del Tes-
suto: Leonardo da Vinci, il vino, il
cibo, Ospite della serata Zeffiro
Ciuffoletti, professore dell'universi-
ta di Firenze, membro dell’Accade-
mia dei Georgofili, che condurra
.gli ospiti in un viaggio intorno-alla
sacralita di cid che mangiamo, del--

la grande cultura, storia e tradizio- .

ne che ¢’¢ dietro ogni cibo.
Professore |’|nlel;prefcznone
di Leonardo nutrizionistd; viti-
coltore ed esperiodi studi bo-
tanici I’ha affascinata?
«F’ stata un’occasione per appro-
fondire temi di cui mi occupo da
sempre, e analizzare Il Cenacolo
con una chiave di lettura rivolta al
cibo come fonte di benessere, dato-
re di vitay.

Partendo dal pane. .
«Certo. Al Museo del Tessutoriper-
correremo le tappe nelle varie civil-
ta e religioni in cui il pane; alimen-
to ed elemento umile ed insostitui-
bile, diviene simbolo sacro: La co-
sa interessante & che sara proprio il

mondo- cristiano a: dividersi sulla

natura del pane, da Lutero in pei.
‘Attraverso il pane leggiamo la civil-:
ta dei popoli e le opere d’arte aiuta-
no queste letture, insieme ad alm
episodi».
Ad esempio?
«Non tutti sanno che quando ifran-
cesi tentarono di occupare Milano,
Leonardo da Vinci aveva da poco

LA SERATA

Storia e arte, ma anche
le degustazlom in musica
.con il Club del Fornello

.

lo conferma?

«Non ¢ cosi, pit giusto definirlo un 4

moderno precursore di una sana
‘dieta mediterranea’, ma ancora di
pit, forte delle sue conoscenze, alla
‘corte degli Sforza e del Re di Fran-

_cia Leonardo lancid quel concetto .-

“umanistico e rinascimentale secon-

do il-quale un’alimentazione non
deve contrapporsi al modello di ‘vi-
ta personale’, ma deve essere in sin-

- conviviale.

Parlerd a Prato famosa fin

dal Mediocevo per la qualita
| suo pane...

o «E una storia che ben_conosco e
che -ha un grande valore culturale )

-ed di identitd, Ogni civilti e ogmni
paese ha-il suo pane, basti pensare
all’ Ttalia con mille forme e nomi di-

. versi, dettati dalla necessita di otte-

-nere il meglio dalle farine‘e dagli
strumenti di cottura. A Prato la tra-

t3 compie per la valorizzaziene del-
la propria cultura e della propria
tradizione aiuta a sperare in un fu-
turo mxghore»,

' terminato il Cenacolo. tentarono Foto dn gruppo per il Club det Fomello Pimpegno per Ia cultum del cxbo

tonia.con uno stile di vita salumre e

dizione della ‘bozza’ non & mai an- -
" data dxspersa ogni atto che la socie- -

ed esperto di alimentazione

Zeffiro Ciuffoletti, storico b

di portarla in Francia, ma si-accor-
“sero che cid non era possibile, allo-

ra Luisa di Savoia, reggente di

Francia e madre del Re Francesco. | ‘
L, fece fare un arazzo con la stessa |
rafﬁgurazmne della ‘Santa Cena’ in.

cui c’¢ il mistero del pane, che p01 '

regalod al Papan. S

Sié dettomoltoi ing
- di celebrazioni su Leonardo, "
anche che era vegeiunano,

st’unno

GLI APPUNTAMENTI DOPO L (ENOCONCERTO», DOMENICA UNA VISITA SPECIAI

11 genio di Vinci, I'ingegno e il tessut
Per la mostra sono gli ultimi giorni

LA SERATA di domani al Mu—'
seo del Tessuto verra moderatada -

Marzia Morganti giornalista, do-

cente e professionista di food &

wine. Dopo la lezione di Ciuffolet- .

ti & in programma I’eno-concerto
organizzato in collaborazioneicon
Iassociazione Chiave di Vino. Sa-
ranno degustati-i vini dell’azien-
da Villa Dianella, presentati da
sommelier; accompagnati da deli-
ziosi assaggi preparati dal Club
del Fornello, associazione no pro-
fit da oltre trent’anni promuove

in citta la cultura del cibo. Sulla:

tavola di Leonardo da Vinci rion

mancava mai il pane, cosi la tradi-

-zione secolare della «bozza di Pra-

to» sara presente con 1’Associazio-
ne Gran Prato con pane prodotto
con farina da grani coltivati in
provincia e moliti artigianalmen-
te dal Molino Bardazzi cori antica
macina a pietra. Il tutto sard ac-
compagnato dalle note dell’arpa
di Annalivia Walker e dal flauto

. di Esther Todaro. Seguira Pinter-

vento della Contessa Veronica

‘Passerin d’Entreves, della Tenuta

Villa Dlanella. Il costo della sera-
ta’@ 10-euro e include anche Pin-'
oresso al mmsen ed-alla mostra

«Leonardo da Vinci, l’ingegnq
tessuton, in corso. fino al 29 s
tembre al Museo del Tessuto.
prenotazione ¢ obbligator

0574-611503 oppure info@n

- seodeltessuto.it

E aproposito della mostra dedi
taa Leonardo, da ricordare don
nica 22 settembre a partire da
15 P'ultima visita guldata organ
zata da Artemia. L3 visita si ince
trera sull’interesse, la sensibilit
Iingegno dell’artista nella me;
apunto e nelP’invenzione di d1$1
sitivi e macchine per P’arte tessi
Prenotazione obbligatoria: |

fo(Martemianratn it o



